
Reisebericht Rhodos, Griechenland 

Überblick 

Rhodos, die größte der Dodekanes-Inseln, vereint auf einzigartige Weise Geschichte, 

Natur, Kultur und eine breite Palette an Freizeitaktivitäten. Die Insel begeistert durch 

ihre herrlichen Strände, traditionelle Dörfer, ein grünes, bergiges Hinterland und 

nicht zuletzt durch die beeindruckende mittelalterliche Altstadt, die zum UNESCO-

Weltkulturerbe gehört. Dank eines vielfältigen gastronomischen Angebots, das 

traditionelle und moderne Aromen harmonisch verbindet, sowie einer 

ausgezeichneten Infrastruktur ist Rhodos ein perfektes Reiseziel für Familien, Paare, 

Kulturinteressierte und auch Outdoor-Enthusiasten. 

Geschichte und Besonderheiten 

Die Geschichte Rhodos’ reicht bis in die Antike zurück: Bereits 408 v. Chr. wurden die 

drei Stadtstaaten der Insel geeint. Die Insel erlebte die Herrschaft bedeutender 

Mächte wie Perser, Alexander der Große und die Römer. Besonders bekannt ist 

Rhodos als einstiger Standort des Koloss von Rhodos, eines der sieben Weltwunder 

der Antike. Das mittelalterliche Zentrum von Rhodos reflektiert die wechselnden 

Einflüsse aus byzantinischer, osmanischer und italienischer Zeit und lädt durch seine 

hervorragend erhaltenen Bauwerke zu Zeitreisen durch verschiedene Epochen ein. 

Sehenswürdigkeiten 

• Die Altstadt von Rhodos: Mit befestigten Mauern, verwinkelten Gassen, 
Ritterburgen und historischen Palästen bietet die Altstadt ein authentisches 
mittelalterliches Erlebnis. 

• Archäologische Stätten von Lindos, Kamiros und Ialysos: Diese antiken 
Städte laden zu Erkundungen von Tempeln, Theatern und Heiligtümern ein und 
zeigen die glorreiche Vergangenheit der Insel. 

• Tal der Schmetterlinge: Ein Naturgebiet, das jedes Jahr Tausende von 
Schmetterlingen anzieht und für Naturliebhaber ein faszinierendes Ausflugsziel 
darstellt. 

• Kolosseum von Rhodos (historisch): Zwar nicht mehr erhalten, doch seine 
Bedeutung prägt die Identität der Insel bis heute. 

• Kallithea Therme: Ein architektonisch beeindruckender Ort mit heilenden 
Quellen und erholsamen Spa-Angeboten. 

 
 



Strände und Natur 

Rhodos verfügt über traumhafte Strände, die für jeden Geschmack und Anspruch 

ideal sind. 

• Faliraki: Ein lebhafter Strand mit umfangreichen Wassersportmöglichkeiten wie 
Jetski, Wasserski, und Bananenbootfahrt – ideal für Familien und aktive 
Urlauber. 

• Kalathos: Ein charmantes Dorf mit entspannten Stränden und freundlicher 
Atmosphäre, perfekt für Erholungssuchende, die das authentische Griechenland 
erleben möchten. 

• Stegna: Ruhiger Strandabschnitt mit kristallklarem Wasser, ideal für Besucher, 
die fernab vom Trubel entspannen wollen. 

• Pefkos: Ein friedlicher und familienfreundlicher Ort mit sicherem und seichtem 
Hauptstrand, umgeben von zahlreichen Restaurants und Bars für ein 
authentisches It-Gefühl. 

• Tsambika und Lindos: Perfekte Sandstrände mit flachem Wasser, hervorragend 
geeignet für Kinder und Familien. 

Das grüne Hinterland mit Olivenhainen, traditionellen Dörfern und Wanderwegen 

ergänzt das Naturerlebnis Rhodos perfekt. 

Aktivitäten und Ausflüge 

Rhodos bietet eine breite Palette an Aktivitäten: 

• Historische Erkundungen: Bei Spaziergängen durch die Altstadt oder Besuchen 
archäologischer Stätten tauchen Sie tief in die Geschichte ein. 

• Outdoor-Abenteuer: Wandern im bergigen Landesinneren, etwa rund um 
Lindos, Filoti oder Archangelos, um traditionelle Dörfer und mediterrane Natur 
zu entdecken. 

• Familienfreundliche Naturausflüge: Das Tal der Schmetterlinge und die 
Sieben Quellen sind Highlights für Kinder und Naturliebhaber. 

• Wassersport: Besonders an den Stränden von Faliraki finden Sie zahlreiche 
Angebote wie Jetski, Parasailing oder Wasserski. 

• Bootsausflüge: Genießen Sie Ausflüge entlang der Küste und zu nahegelegenen 
Inseln. 

Restaurants und kulinarische 

Empfehlungen 

Die Küche Rhodos’ spiegelt eine harmonische Verbindung von Tradition und 

Moderne wider. Hier einige ausgewählte Empfehlungen: 



• Pigi Fasouli (bei Psinthos): Eine idyllisch gelegene, familiengeführte Taverne 
mit großzügigen Portionen und herzlicher Gastfreundschaft. Probieren Sie hier 
landestypische griechische Spezialitäten in entspannter Atmosphäre. 

• Noble Gourmet Restaurant (im Elysium Resort & Spa, Faliraki): Das 
mehrfach ausgezeichnete Fine-Dining-Restaurant begeistert mit modern 
interpretierten, traditionellen rhodischen Aromen und einem traumhaften 
Panoramablick über die Bucht von Faliraki. 

• Mavrikos (Lindos): Eine kulinarische Institution seit 1933, bekannt für seine 
herzliche Gastfreundschaft und die elegante Interpretation traditioneller 
Rhodischer Gerichte im schattigen Innenhof unter Weinreben. 

• The Ritualist (Altstadt Rhodos): Bietet moderne griechisch-fusionierte Küche 
in romantischem, stimmungsvoll beleuchtetem Ambiente – perfekt für Genießer. 

• Pizanias „The Sea Star“ (Altstadt Rhodos): Familiengeführtes Fischrestaurant 
seit den 1970er Jahren, bekannt für frischen Fisch und Meeresfrüchte in 
traditioneller Zubereitung. 

• Limanaki (Kolympia): Am Meer gelegene Fisch-Taverne mit Panoramablick 
und täglich fangfrischem Fisch seit 1951. 

• Koukos (Rhodos-Stadt): Charmantes Lokal in einem neoklassizistischen 
Gebäude mit authentischen Meze und lokalen Weinen. Auch tagsüber ein Genuss 
für frisches, vom Holzofen gebackenes Brot und Kaffee. 

Lokale Spezialitäten und typische Gerichte 

Unbedingt probieren sollten Sie die vielseitigen Spezialitäten Rhodos’, die von den 

vielfältigen kulturellen Einflüssen der Insel geprägt sind. Zu den Highlights zählen: 

• Lakani: Ein mit Kreuzkümmel gewürztes Gericht aus Ziegenfleisch, 
Kichererbsen und grob gemahlenem Weizen, das über Nacht in einem 
Keramiktopf gegart wird. 

• Pitaroudia: Kichererbsenfrikadellen mit Tomaten, Zwiebeln und Kreuzkümmel 
– ein beliebter Rhodischer Snack. 

• Tintenfischrisotto: Aus Tintenfischtinte zubereitet, eine delikate Spezialität der 
Insel. 

• Giaprakia: Hackfleisch in Weinblätter gewickelt, ähnlich den bekannten 
Dolmadakia. 

• Karavoli: Schnecken in roter Soße mit Zwiebeln und Gewürzen – ein Gericht, das 
die Wurzeln der mediterranen Küche widerspiegelt. 

• Mezze und lokale Weine: Die Insel produziert hervorragende Weine, darunter 
die Rebsorten Athiri (weiß) und Mandilaria (rot). Kombinieren Sie die Küche mit 
einem guten Glas lokalem Wein oder einem regional gebrauten Bier. 

Hotels und Unterkünfte 

Luxus 

5-Sterne-Hotels, Resorts und exklusive Boutique-Hotels. 



• Lindos Blu Luxury Hotel & Suites: Ein exklusives Adults-only-Resort mit 
minimalistischem, opulentem Design, privaten Pools, zwei Gourmetrestaurants, 
einem großzügigen Spa und spektakulärem Blick auf die Vlicha-Bucht. Ideal für 
Paare, die Ruhe und erstklassigen Service suchen. 

• Atrium Platinum Luxury Resort Hotel & Spa: Modernes, stylisches Hotel nahe 
der mittelalterlichen Altstadt von Rhodos mit 298 Zimmern und Suiten, 
mehreren Pools, einem Spa und Meerblick. Perfekt für Urlauber, die Luxus mit 
Stadtnähe verbinden möchten. 

• Rodos Palace Hotel: Deluxe-Resort-Komplex mit großzügiger Ausstattung 
direkt am Meer, luxuriösen Zimmern und erstklassigen Einrichtungen für einen 
unvergesslichen Aufenthalt. 

Gehobene Mittelklasse 

Hochwertige 4-Sterne-Hotels, stilvolle Boutique-Hotels und besonders gut bewertete 

Unterkünfte. 

• Panorama Luxury Penthouse: Hervorragende Unterkunft mit stilvollem 
Ambiente und bester Lage auf Rhodos, perfekt für Gäste, die Komfort und 
hochwertige Ausstattung suchen. 

• Rodos Park Suites & Spa Hotel: Stilvolle Suiten mit Wellnessangeboten, ideal 
für Reisende, die Entspannung mit gehobenem Standard verbinden möchten. 

• Lindian Village Hotel: Luxuriöses Hotel am traumhaften Lardos Beach, mit 
privatem Strand, mehreren Pools und fünf Gourmetrestaurants – ideal für 
Strandliebhaber und Gourmets. 

Mittelklasse 

Solide 3- bis 4-Sterne-Hotels mit gutem Preis-Leistungs-Verhältnis. 

• Olympic Palace Resort Hotel & Convention Center: Bietet komfortable 
Zimmer und zahlreiche Einrichtungen in zentraler Lage, geeignet für Familien 
und Paare. 

• Sentido Ixian Grand Hotel & Ixian All Suites: 4-Sterne Hotel mit Blick auf das 
Meer, nahe dem Strand Ixia und der Altstadt von Rhodos, mit Spa- und 
Sportangeboten. 

Budget 

Preiswerte Hotels, Pensionen, Studios und Apartments. 

• Auf Rhodos gibt es zahlreiche Preiswerte Studios und kleine Pensionen, 
besonders in ruhigeren Orten wie Stegna und Pefkos. Diese Unterkünfte sind 
ideal für preisbewusste Reisende und bieten oft familiäre Atmosphäre und gute 
Anbindung an Strände. 

https://www.agoda.com/de-de/search?pcs=10&cid=1951310&checkIn=2026-05-22&checkOut=2026-05-23&adults=1&rooms=1&selectedproperty=37027578&city=16051&pslc=1&ds=OTMmHxpDhQu3A7vd


Für wen eignet sich Rhodos? 

• Familien: ★★★★★ – Die flachen Strände von Lindos, Tsambika und Faliraki 
sowie familienfreundliche Naturziele wie das Tal der Schmetterlinge, 
Kinderclubs in vielen Hotels und kinderfreundliche Restaurants machen Rhodos 
zu einem erstklassigen Familienurlaubsziel. 

• Paare: ★★★★★ – Romantische Altstadt, exklusive Hotels wie Lindos Blu, 
idyllische Buchten und Gourmetrestaurants bieten ein perfektes Ambiente für 
verliebte Reisende. 

• Alleinreisende: ★★★★☆ – Die vielfältigen Aktivitäten, sicheren Strände und 
lebendige Altstadt der Insel machen sie auch für Singles attraktiv, die Kultur, 
Natur und Geselligkeit suchen. 

• Wanderer: ★★★★☆ – Mit seinen grünen Bergen, traditionellen Dörfern wie 
Emponas und Archangelos und abwechslungsreichen Pfaden bietet Rhodos viele 
Möglichkeiten für Wander- und Entdeckungstouren. 

• Badeurlauber: ★★★★★ – Über 60 Strände mit kristallklarem Wasser, von 
lebhaft bis ruhig, bieten für jeden Geschmack perfekte Badebedingungen. 

• Kulturinteressierte: ★★★★★ – Die reiche Geschichte, von antiken Ruinen bis 
zur mittelalterlichen Altstadt, macht Rhodos zu einem kulturellen Schatz 
Griechenlands. 

• Luxusreisende: ★★★★★ – Exquisite Hotels, Gourmetrestaurants und 
Wellnessangebote bieten erstklassigen Komfort und Verwöhnmomente auf 
hohem Niveau. 

Vorschlag für 3 Tage in Rhodos 

Tag 1 – Ankommen und Kennenlernen 

Beginnen Sie Ihren Aufenthalt mit einem Spaziergang durch die faszinierende 

mittelalterliche Altstadt von Rhodos, ein UNESCO-Weltkulturerbe. Erleben Sie die 

historischen Mauern, den Palast des Großmeisters und genießen Sie das Flair in den 

verwinkelten Gassen. Für ein Mittagessen empfehlen sich die Lokale „The Ritualist“ 

mit moderner griechischer Küche oder das familiengeführte „Pizanias The Sea Star“ 

für frische Fischgerichte. Am Abend lädt das „Koukos“ Restaurant auf authentische 

Meze und lokale Weine ein. Der Tag endet mit einem gemütlichen Bummel entlang 

des Mandraki-Hafens. 

Tag 2 – Die wichtigsten Highlights 

Starten Sie mit einem Ausflug nach Lindos, etwa 50 Autominuten von Rhodos-Stadt 

entfernt. Erkunden Sie die antike Akropolis und schlendern Sie durch die charmanten 

Gassen des Dorfes. Entspannen Sie anschließend am Strand von Lindos oder 



genießen Sie Kouzina-Spezialitäten im traditionsreichen „Mavrikos“. Am Nachmittag 

empfiehlt sich ein Besuch des Tals der Schmetterlinge für Ruhe und Naturgenuss. 

Den Abend können Sie im noblen „Noble Gourmet Restaurant“ im Elysium Resort & 

Spa mit einem Panoramablick ausklingen lassen. 

Tag 3 – Versteckte Schätze und lokale Erlebnisse 

Entdecken Sie das authentische Rhodos im grünen Hinterland: Fahren Sie ins 

malerische Dorf Emponas, probieren Sie lokale Weine und genießen Sie die 

traditionelle Trachtenkultur. Danach besuchen Sie das Dorf Kalathos mit seinem 

entspannten Lebensgefühl und einem Besuch in der Taverne „Castellas“ für 

hausgemachte lokale Gerichte. Verbringen Sie den Nachmittag am Strand von 

Stegna, umgeben von Ruhe und kristallklarem Wasser. Abendessen in entspannter 

Atmosphäre erwartet Sie in der Taverne „Pigi Fasouli“ bei Psinthos, die lokale 

Spezialitäten in idyllischer Natur serviert. Zum Abschluss Ihres Aufenthalts empfehle 

ich einen kurzen Bummel durch die Neustadt von Rhodos, z.B. zum Shoppen oder für 

einen Cocktail in der „Ikon Bar“ in Lindos. 

Beste Reisezeit 

Die beste Reisezeit für Rhodos ist von Mai bis Oktober, wenn das Wetter warm, 

sonnig und ideal für Strandurlaub und Outdoor-Aktivitäten ist. Die Monate Juni bis 

September sind besonders beliebt, wobei der Frühling (Mai, Anfang Juni) und der 

frühe Herbst (September, Oktober) eine ruhigere Alternative mit angenehmen 

Temperaturen bieten. 

Praktische Tipps 

• Die Insel ist gut mit dem Flugzeug erreichbar, der Flughafen liegt nahe Rhodos-
Stadt. 

• Für flexible Ausflüge empfiehlt sich die Anmietung eines Autos oder Rollers. 
• Viele Hotels und Resorts bieten familienfreundliche Einrichtungen wie 

Kinderclubs und Pools. 
• In den traditionellen Dörfern sind kurze Spaziergänge ideal, empfehlen sich 

bequeme Schuhe. 
• Reservierungen in beliebten Restaurants, besonders in der Hochsaison, sind 

ratsam. 
• Lokale Weine sind ein Muss – probieren Sie unbedingt die Rebsorten Athiri und 

Mandilaria. 
• Der Besuch der Altstadt Rhodos lohnt sich auch abends, dann entfaltet sie ihre 

ganz besondere Atmosphäre. 



Weiterführende Quellen 

• Rhodos 2026 - Vollständiger Inselführer - Discover Greece – 
https://www.discovergreece.com/de/dodecanese/rhodes 

• Rhodos Strandführer - RhodesGuide – 
https://www.rhodesguide.com/de/travelguide/rhodes_beach_guide.php 

• Rhodos Griechenland – Flüge, Unterkünfte, Fähren & Reisetipps - Okeanis Reisen 
– https://okeanis.reisen/rhodos 

• Eine kulinarische Tour durch Rhodos | Discover Greece – 
https://www.discovergreece.com/de/experiences/rhodes-food-local-products-
guide 

• Hotels in Rhodes Rhodos Greece – https://www.rhodesguide.com/hotels-rhodes 
• The Five Best Hotels in Rhodes Old Town - Greece Is – https://www.greece-

is.com/five-best-hotels-rhodes-old-town 
 


